FEMETA

FEDERACION DE EMPRESARIOS DEL
METAL Y AFINES DEL
PRINCIPADO DE ASTURIAS

ACCION FORMATIVA

PRIMEROS AUXILIOS Y DESFIBRILADOR AUTOMATICO

OBJETIVOS

Aprender a utilizar las técnicas de primeros auxilios de modo que el alumno
pueda atender a una persona accidentada de forma precisa y oportuna, realizar
la RPC basica (respiracion cardiopulmonar) y utilizar un D.E.S.A. (desfibrilador
semiautomatico). La metodologia aplicada a la formacién es tedrico-practica,
ofreciendo tanto conocimientos como experiencia en cada area.

CONTENIDOS

. Conceptos generales.

« Examen de las victimas.

. Primeros auxilios ante asfixia.

« Primeros auxilios ante hemorragias.

« Primeros auxilios ante heridas. [0 Primeros auxilios ante fracturas.

« Primeros auxilios ante quemaduras.

. Primeros auxilios ante lesiones por frio.

« Primeros auxilios ante intoxicaciones.

. Primeros auxilios ante lesiones oftalmoldgicas.

. Primeros auxilios ante lipotimia e insolacion.

. Primeros auxilios ante lesiones provocadas por sustancias quimicas.

. Traslados de accidentados.

. Soporte vital basico y reanimacion cardiopulmonar: practicas con maniqui y
desfibrilador semiautomatico (D.E.S.A.).

. Contenido basico del botiquin de urgencias.




