FEMETA

FEDERACION DE EMPRESARIOS DEL
METAL Y AFINES DEL
PRINCIPADO DE ASTURIAS

ACCION FORMATIVA

PRL PARA TRABAJOS DE ELECTRICIDAD

OBJETIVOS

Adquirir los conocimientos necesarios, tanto tedricos como practicos, para la aplicacion
de técnicas seguras de trabajo durante la ejecucién de los trabajos de electricidad

CONTENIDOS

1. CONTENIDOS DE LA PARTE COMUN:

1.1. Técnicas preventivas.

1.1.1. Medios de proteccién colectiva.

1.1.2. Equipos de proteccién individual.

1.1.3. Sefalizacion.

1.2. Medios auxiliares, equipos y herramientas.

1.3. Verificacidn, identificacion y vigilancia del lugar de trabajo y su entorno.
1.3.1. Riesgos.

1.3.2. Conocimiento del entorno del lugar de trabajo. Planificacion de las tareas desde un
punto de vista preventivo.

1.3.3. Manipulacion de productos quimicos. Ficha de datos de seguridad. Simbologia.
1.4. Interferencias entre actividades.

1.4.1. Actividades simultaneas o sucesivas.

1.5. Derechos y obligaciones.

1.5.1. Marco normativo general y especifico.

1.5.2. Organizacion de la prevencién de riesgos laborales.

1.5.3. Participacion, informacion, consulta y propuestas.

1.6. Primeros auxilios y medidas de emergencia

2. CONTENIDOS DE LA PARTE ESPECIFICA:

2.1. Definicion de los trabajos.

2.1.1. Prevision de las necesidades de los diferentes equipos eléctricos.
2.1.2. Lineas eléctricas aéreas y subterraneas de alta y baja tension.
2.1.3. Centros de transformacién.

2.1.4. Subestaciones.

2.1.5. Montaje y mantenimiento eléctrico industrial y edificacion.
2.1.6. Instalaciones provisionales de obra.

2.2. Técnicas preventivas especificas.

2.2.1. Identificacién de riesgos.

2.2.2. Evaluacion de riesgos del puesto (genérica).

2.2.3. Medios auxiliares (plataformas elevadoras, andamios, escaleras de mano,
maquinas de tiro, de freno, de empalmar, poleas, gatos, carros de salida a conductores,
pértigas de verificacion de ausencia de tensién).
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2.2.4. Equipos de trabajo y herramientas: riesgos y medidas preventivas.

2.2.5. RD 614/2001.

2.2.6. Manipulacién manual de cargas.

2.2.7. Trabajos en altura.

2.2.8. Medios de proteccion colectiva (colocacién, usos y obligaciones y mantenimiento).
2.2.9. Medios de proteccion individual (colocacion, usos y obligaciones mantenimiento).

2.2.10. Materiales y productos (etiquetado, fichas de datos de seguridad, frases R y
S,..).

2.2.11. Utilizacién de lineas de vida, verticales y horizontales, en los distintos tipos de
anclaje y estructuras



