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ACCION FORMATIVA

IGC NEBOSH: CERTIFICADO INTERNACIONAL EN SEGURIDAD Y SALUD

OBJETIVOS

Esta certificacion estd dirigida a cualquier persona (directivos, supervisores vy
trabajadores) de cualquier tipo de organizacion. Es ideal para cualquier persona que
necesite un amplio conocimiento en cuestiones de salud y seguridad a fin de poder
gestionar los riesgos del dia a dia de forma eficaz. Muchas personas optan por el
Certificado General Internacional en Seguridad y Salud Laboral (IGC) como un primer
paso en su carrera en seguridad y salud laboral, ya que les ofrece una valiosa visién
general y es una base soélida para continuar con estudios profesionales.

CONTENIDOS

Por qué debemos gestionar la salud y la seguridad laboral

Como funcionan y cOmo son los sistemas de gestion de la salud y la seguridad

Gestion de riesgos: comprender a las personas y los procesos

Seguimiento y medicion de la salud y la seguridad

Salud fisica y psicolégica

Salud musculoesquelética

Agentes quimicos y biolégicos

Problemas generales en el lugar de trabajo

Equipos de trabajo (maquinas y herramientas)

Fuego

Electricidad



