FEMETA

FEDERACION DE EMPRESARIOS DEL
METAL Y AFINES DEL
PRINCIPADO DE ASTURIAS

ACCION FORMATIVA

IGC NEBOSH: CERTIFICADO INTERNACIONAL EN SEGURIDAD Y SALUD

OBJETIVOS

1. Obtener un conocimiento General de las prescripciones internacionales de la
Gestidn de la Prevencion de Riesgos Laborales en los Centros de Trabajo.

2. Justificar las mejoras en salud y seguridad utilizando argumentos morales,
financieros y juridicos.

3. Asesorar sobre las principales obligaciones en materia de salud y seguridad
en el lugar de trabajo y ayudar a su organizacién a gestionar a los
contratistas.

4, Trabajar dentro de un sistema de gestion de la salud y la seguridad,
reconociendo cémo deben ser las politicas, las responsabilidades
organizativas y las medidas eficaces.

5. Influir positivamente en la cultura de salud y seguridad y en el
comportamiento para mejorar el desempefio en su organizacion.

6. Realizar una evaluacién general de los riesgos en su propio lugar de trabajo:
establecer perfiles y fijar prioridades entre los riesgos, inspeccionar el lugar
de trabajo, reconocer una serie de peligros comunes, evaluar los riesgos
(teniendo en cuenta los controles actuales), recomendar nuevas medidas de
control y planificar acciones.

7. Reconocer los cambios en el lugar de trabajo que tienen impactos
significativos en la salud y la seguridad y las formas efectivas de minimizar
dichos impactos.

8. Elaborar sistemas de trabajo basicos y seguros (que incluyan la
consideracion de las emergencias tipicas) y saber cuando utilizar los sistemas
de permiso para trabajar en caso de riesgos especiales.

9. Participar en investigaciones de incidentes.

10.Ayudar al empresario a comprobar la eficacia de su sistema de gestion, a

través del seguimiento, las auditorias y las revisiones.

CONTENIDOS

UNIDAD GIC1: gestion de la salud y la seguridad en el trabajo

1. Por qué debemos gestionar la salud y la seguridad en el lugar de trabajo

2. Cémo funcionan los sistemas de gestidn de la salud y la seguridad y cdmo
son

3. Gestidn del riesgo: comprender a las personas y los procesos

4. Monitoreo y medicién de la salud y la seguridad
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UNIDAD GIC2: EVALUACION DE RIESGOS
5. Salud fisica y psicoldgica
6. Salud musculoesquelética
7. Agentes quimicos y biolégicos
8. Problemas generales en el lugar de trabajo
9. Equipo de trabajo
10.Incendio

11.Electricidad

LA REALIZACION DEL EXAMEN OFICIAL PARA OBTENER LA CERTIFICACION
ESTA SUJETO A PAGO DE TASAS POR PARTE DEL ALUMNO




